
Marche en Arroux/Mesvrin 2010

avec les Amis de Saint-Sernin et AMUR

 Vendredi 6 août : Saint-Sernin-du-Bois : RV à 8h parking longeant l’étang.
Covoiturage sur départ réel : Visigneux (stationnement à droite le long de la route
entre La Croix Brenot et Visigneux, à l’ombre)
Distance : 21km
Accompagnateurs : Gilbert B. Dany B.
Circuit : La plaine, GR 137 le Plateau, GR 137 Montromble, fontaine Mollaine,
Château-Pigenat ,Fragny, RF des Rapées, RF des Porrots,
Le Martinet, le Rançon, la Noue, la Fallourde, la Croix-Brenot 

Ravito : matin sortie du GR 137 à Montromble vers 10h
après-midi étang de la Noue vers 14h (Daniel D.)
Pique-nique : si mauvais temps au préau de l’école de Fragny
si beau temps au bord de l’étang du Martinet

Samedi 7 août : Saint Symphorien     : RV 8h (place de l’ancienne scierie à la Halte près du 
pont du Mesvrin).
Distance : 21 km
Accompagnateur : Daniel D.
Circuit : Saint Symphorien, Marmagne, Saint Sulpice, La Croix Blanchot, Les Naudiots, 
Chapey, Bassin de Choselin, Fontenottes, Broye, Maupoy, Les Petits, Saint Symphorien.
Ravitos : matin, Les Naudiots.
Après-midi : à l’arrivée.
Pique-nique, à Broye. Stade ou préau des écoles.

Dimanche  du 8 août : la Gravetière d’Uchon : RV 8h ( Aire de stockage de bois à gauche 
après la ferme en venant de Mesvres. A droite avant la ferme en venant d’Uchon.)
Covoiturage sur lieu de départ situé à 2 km.
Distance, 19 à 21 km selon le temps.
Accompagnateur : Jacques G.
Circuit : Carrefour cote 418 au nord des Sertaux, Bourg d’Uchon, Signal d’Uchon, Etang 
Neuf, Etang du Prieuré, Etang Taupin, Ravelotte, GR 131, La Tagnière, les Berthiers , La 
Bremme, Carrefour cote 418 au nord des Sertaux.
Ravito, le matin, Chêne du Lot.
Après-midi, A l’arrivée.
Pique-nique, à la salle de La Tagnière en cas de mauvais temps (crochet d’un km), sinon 
dans la nature.

participation quotidienne demandée de 4€ donnant droit à ravitaillements

prévoir son pique-nique  

Inscriptions : de préférence à l’avance (fin juillet) pour la gestion des ravitaillements
Par courriel : contact@saintsernindubois.net  ou : daniel.DESROCHES@orange.fr

Allo : 03 85 56 01 04 ou  03 85 54 44 34

mailto:daniel.DESROCHES@orange.fr

