Marche en Arroux/Mesvrin 2011

avec les Amis de Saint-Sernin et AMUR

Vendredi 5 aodt : Saint-Sernin-du-Bois : RV a 8h parking longeant I'étang.
Covoiturage sur départ réel : Le Buisson Boiteux (RD 43 entre Bouvier et St
Emiland)

Distance : 19km

Circuit : Les Rippards, Le Rompey, La Pissoire, La Croix-Brenot, Visigneux,
(ravitaillement) Etang Grillot, Forét domaniale de St Sernin, St Sernin (12km)
Pique-nique : Foyer communal de St Sernin ou au bord de |’étang

Apres-midi : Bouvier, La Camuselle, Ferme de I'Allée : 7km

Samedi 6 aout : Broye : RV 8h place de la Mairie a Broye

Covoiturage sur départ réel : Saint -Guinot.

Distance : 19 km

Circuit : Saint Guinot, Montromble, Pont d’Ajoux, (ravitaillement) Chapey St Guinot. :
11 km.

Pique-nique, a la maison des chasseurs.

Apres-midi : Circuit forét de la Louvetiere, Les Vernes de Lyre, Les Périzans : 8 km

Dimanche 7 aout : Charbonnat-Dettey-Charbonnat : RV 8h place de
Charbonnat

Distance : 19 km

Circuit Charbonnat, Segnas, Plaige, Valveron, Dettey (11 km)

Pigue-nique au bourg de Dettey

Apres-midi : Dettey, Thul, les Rendards, Chanteloup, le Creux, Charbonnat (8 km).

Participation quotidienne demandée de 4€ donnant droit a ravitaillements
Prévoir son pique-nique

Inscriptions : de préférence a I'avance (fin juillet) pour la gestion des ravitaillements
Par courriel : contact@saintsernindubois.net ou : daniel. DESROCHES®@orange.fr
Allo: 038556 01 04 ou 03855444 34

Les personnes désirant utiliser le gite de Dettey contactent la Mairie (03 85 54 58
71) le mardi matin ou le jeudi apres-midi.
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