ESEHt Sanin
duBas

SAINT-SERNIN-DU-BOIS 71200

Dimanche 10 mars 2024 Marche des trois chateaux

L’Entente Athlétique du Creusot et les Amis de SAINT-SERNIN avec la
collaboration de la commune de SAINT-SERNIN-DU-BOIS organisent le dimanche
10 mars la marche des Trois Chateaux. Quatre circuits balisés sont au
programme a savoir

Un de 7 Kms avec un dénivelé de 130 m et des départs de 8 a 14h - 3€ (un
ravitaillement)

Un de 13 kms dénivelé de 390 m et des départs de 8 a 12h -4€ (deux
ravitaillements)

Un de 20 kms dénivelé de 450 m et des départs de 8 a 10h -5€ (trois
ravitaillements)

Un circuit PMR « Personne a Mobilité Réduite » de 2,2 km et des départs de 8 a
14h- 3€ (un ravitaillement)

Ne pas oublier d’amener son gobelet !

Le lieu de rendez-vous est fixé au parking de la salle polyvalente 2720 route de
SAINT-SERNIN.

Renseignements : courriel contact@saintsernindubois.net Allo : 06 95 57 52 38
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